
Hướng dẫn phân tích đa khung thời gian – tối ưu điểm
entry.

Đối với hầu hết các trader, phân tích đa khung thời gian luôn là sự lựa chọn 
hàng đầu cũng là sự lựa chọn tối ưu. Sử dụng cả ba khung thời gian thì dễ 
nhưng để kết hợp chúng lại với nhau là một việc không hề dễ dàng bởi lẽ, 
luôn có hai yếu tố cản trở chúng ta thực hiện theo phương pháp này, hai yếu 
tố đó không gì khác hơn ngoài hai chữ QUÊN và LÀM BIẾNG.

Quên và làm biếng không phải tự nhiên mà có, bởi lẽ nguyên nhân sâu xa 
của nó là trader, vẫn chưa nắm được cách phân tích đa khung thời gian, dẫn 
đến sử dụng không hiệu quả mà không còn thói quen sử dụng nữa. Đa phần 
họ - những trader mới vẫn có xu hướng dùng đúng 1 khung thời gian để 
xem xu hướng , phân tích và tìm điểm vào lệnh.

TẠI SAO PHẢI SỬ DỤNG PHÂN TÍCH ĐA KHUNG THỜI
GIAN ?

Có trader đã từng hỏi tôi rằng" tại sao không trade 1 khung cho đỡ mệt mà 
xem tới 3 khung, chẳng lẽ khung nào có tín hiệu thì vào lệnh khung đó để có 
nhiều cơ hội hơn à?"

Đó là cách hiểu sai về đa khung thời gian. Vì chúng ta xem 3 khung không 
phải để vào lệnh ở cả 3 khung. Mà mỗi khung sẽ có 1 vai trò riêng. Vai trò 
như thế nào, chút nữa nói sau.

trader đó lại hỏi tôi: xem 1 khung không được sao, vì nói cho cùng dù cho 
khung nào đi chăng nữa, thì giá đi lên thì nó cũng phải thể hiện đi lên mà thôi,
có gì khác nhau đâu?

Khung thời gian không chỉ dành để trade, mà mỗi khung có một giá trị thông 
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tin khác nhau, hay nói cách khác, mỗi khung thời gian sẽ cung cấp 
cho trader những thông tin đặc thù mà khung khác không hề có được. Do đó 
mới sử dụng 3 khung.

SỬ DỤNG PHÂN TÍCH ĐA KHUNG THỜI GIAN NHƯ 
THẾ NÀO ?

Để hiểu rõ hơn những gì tôi muốn nói bên trên, sau đây sẽ là ví dụ về cách 
sử dụng phân tích đa khung thời gian.

Giả sử tôi là một trader chuyên trade khung H1. Vì tôi thấy khung M15 khá 
nhanh, tôi theo không kịp, khung H4 lại quá chậm, nhiều khi ngủ gật không 
vào lệnh được, nên tôi chọn khung H1 - khung thời gian tôi cảm thấy thoải 
mái nhất khi trade.

Như vậy, đầu tiên, tôi sẽ nhìn khung H4 (tức là khung cao hơn khung tôi 
trade) để nhìn bức tranh lớn. Nhìn bằng H1 cũng được, nhưng nó không lột tả
được nhiều yếu tố của xu hướng: như độ mạnh yếu, độ dốc, thời gian hình 
thành, các kháng cự/ hỗ trợ mạnh,... những thứ mà H1 không thể nào cung 
cấp được.
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Như trên hình thì xu hướng hiện tại là tăng, và có vẻ nó khá bền vừng, nó đã 
hồi về đường trendline và đường hỗ trợ bên dưới. Không có dấu hiệu gì cho 
thấy xu hướng yếu đi cả.
Như vậy, nhờ có H4 mà chúng ta yên tâm BUY và chỉ BUY.

Bây giờ nhìn xuống H1, tôi gắn thêm Stochastic để xem một vài thứ.
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Giá hiện tại đang chạm trendline dài hạn, rất có khả năng sẽ chặn lại lực giảm
ngắn hạn ở hiện tại. Tôi thấy thị trường đang test kèm thế nến doji cho thấy 
lực giảm đã dừng.

Nhìn sang Stochastic, nó không rớt xuống quá bán mà quay đầu tăng lên, hai 
đường cắt nhau cho tín hiệu mua. Ổn rồi, tức là cơ hội tăng hiện tại là có, 
nhưng mua ở chỗ nào bây giờ, tôi vẫn chư thấy lực tăng. Thông tin đó chỉ 
được cung cấp ở khung nhỏ hơn khung H1 - khung M15.

Bây giờ tôi mở khung M15 ra và thấy như vầy:
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Giá quả thật đang test xung quanh trendline, đường Stoch cũng có phân kỳ. 
Tôi có thể vào lệnh ngay tại đây để có được điểm BUY tốt và stoploss cực 
ngắn. Nhưng nếu tôi là người thận trọng hơn, tôi chờ 1 cây nến tăng vượt 
qua vùng sideways hiện tại để xác nhận phe mua xuất hiện.

Như vậy, lệnh BUY của tôi vẫn có stoploss ngắn (chỉ dài hơn khi mua hiện tại 
một chút thôi).

Và đây là kết quả:
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Rõ ràng, tôi đã mua được vùng đáy pullback nhờ những thông tin mà khung 
M15 cung cấp, nếu ở khung H1, tôi sẽ không biết những thông tin chi tiết như 
vậy. Đó chính là cái hay khi pt đa khung.

Việc chúng ta pt đa khung. Đi vào khung tg nhỏ hơn sẽ giúp tìm kiếm được 
những điểm entry đẹp hơn. Khi đó tỷ lệ rr chúng ta sẽ cao hơn rất nhiều. 
Nhưng khi pt đa khung đặc biệt là vào khung tg nhỏ , sẽ khó hơn rất nhiều, 
đòi hỏi chúng ta phải luyện tập thường xuyên thì mới có thể những lệnh chính
xác.

3 lời khuyên nhỏ cho giao dịch đa khung thời gian

 Luôn tạo ra các kịch bản giao dịch khác nhau khi thực hiện phân tích đa
khung thời gian. Điều này sẽ giữ cho bạn có cái nhìn khách quan và 
tránh suy nghĩ một chiều.

 Hãy tách biểu đồ giá ra khỏi các giao dịch đang thực hiện để tránh việc 
bị ảnh hưởng và có thể có khả năng mắc lỗi trong quá trình phân tích.

 Nếu bạn giao dịch đa khung thời gian lâu năm, thì bạn sẽ tự có kinh 
nghiệm trong việc phân tích. Thay vì tiếp cận các khung thời gian từ 
trên xuống thì bạn có thể thu nhỏ biểu đồ lại và hình dung các mức giá 
quan trọng trên biểu đồ lớn như thế nào.
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