
Nh  chúng ta đã th o lu n  tr c thì nh ng y u t  góp ph n cho s  thành ư ả ậ ở ướ ữ ế ố ầ ự
công c a trader đó là: V n, Ph ng pháp và tâm lý.ủ ố ươ

N u b n không hi u đ c s  nh h ng c a tâm lý đ n công vi c giao d ch ế ạ ể ượ ự ả ưở ủ ế ệ ị
c a b n và tâm lý nó ph c t p nh  th  nào thì b n khó mà th ng đ c th  tr ng. ủ ạ ứ ạ ư ế ạ ắ ượ ị ườ
B n ph i t nh táo đ  đi u khi n đ c tâm lý giao d ch c a mình,  t  đó tránh kh i ạ ả ỉ ể ề ể ượ ị ủ ừ ỏ
nh ng quy t đ nh ng c ngh ch khi mà setup giao d ch ch a th t s  đ n và r i ro ữ ế ị ố ế ị ư ậ ự ế ủ
quá l n. N u không t nh táo ch c ch n b n s  là con m i cho th  tr ng và nhanh ớ ế ỉ ắ ắ ạ ẽ ồ ị ườ
chóng b  cu n vào vòng xoáy.ị ố

S  s  hãiự ợ

N i s  hãi có th  vì s  m t ti n, s  b  sai, s  s  b  l  c  h i... N i s  này có ỗ ợ ể ợ ấ ề ợ ị ợ ẽ ỏ ỡ ơ ộ ỗ ợ
th  bám l y ng i giao d ch và khi n h  không hành đ ng nh ng v i s  n  l c ể ấ ườ ị ế ọ ộ ư ớ ự ỗ ự
cùng kinh nghi m thì chúng ta hoàn toàn có th  làm ch  đ c. B n có th  s  thua ệ ể ủ ượ ạ ể ẽ
vài l nh liên ti p nh ng v n bám ch t l y ph ng pháp giao d ch c a mình. Ng i ệ ế ư ẫ ặ ấ ươ ị ủ ườ
giao d ch thành công luôn hành đ ng m t cách ch  đ ng m c cho trong h  có chút ị ộ ộ ủ ộ ặ ọ
lo l ng hay không. Hãy b o v  v n v i stop loss vì không ph i giao d ch nào cũng ắ ả ệ ố ớ ả ị
có th  th ng.ể ắ

B n ph i chu n b  tinh th n cho vi c ch p nh n r i ro v  tài chính cho m t ạ ả ẩ ị ầ ệ ấ ậ ủ ề ộ
ph n thành qu  mà ta đã đ t đ c, ch ng h n n u b n đã l i đ c 1000USD thì ầ ả ạ ượ ẳ ạ ế ạ ờ ượ
chu n b  tâm lý r ng s  không gi  đ c tr n v n thành qu  đó cho nh ng giao d ch ẩ ị ằ ẽ ữ ượ ọ ẹ ả ữ ị
sau.Tâm lý chúng ta th ng là không mu n m t đi s  ti n mà ta đã đ t đ c và ch  ườ ố ấ ố ề ạ ượ ỉ
mu n ti p t c gia tăng s  ti n đó. Đó là m t trong nh ng tâm lý ch t ng i mà s  ố ế ụ ố ề ộ ữ ế ườ ẽ
nhen nhóm ng n l a đ t cháy tài kho n c a b n. Giao d ch là m t trò ch i xác xu tọ ử ố ả ủ ạ ị ộ ơ ấ
và b n không th  ch c ch n v  m i th .ạ ể ắ ắ ề ọ ứ

Đ ng c  g ng đ  th ng m i l nh vì nhi u tr ng h p dù chúng ta đã có đ t ừ ố ắ ể ắ ọ ệ ề ườ ợ ặ
stop loss nh ng có d u hi u l nh sai và g n dính stop loss thì chúng ta l i không ư ấ ệ ệ ầ ạ
ch p nh n thua l  và d i stop loss ra xa ho c th m chí b  stop loss, đôi khi là v i ấ ậ ỗ ờ ặ ậ ỏ ớ
mong mu n t  l  th ng cao và đ ng th i là ch p nh n đ  r i ro cao cho hy v ng giáố ỉ ệ ắ ồ ờ ấ ậ ể ủ ọ
s  quay v  v i m t ít l i nhu n. N u b n có 5 l nh liên ti p thua l  thì hãy đ  cho ẽ ề ớ ộ ợ ậ ế ạ ệ ế ỗ ể
ngày ti p theo hãy giao d ch vì lúc đó có l  b n s  không còn t nh táo.ế ị ẽ ạ ẽ ỉ
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T t c  các ph ng pháp giao d ch luôn không tránh kh i nh ng thua l . Khi ấ ả ươ ị ỏ ữ ỗ
l nh c a b n b  thua l  không có nghĩa b n là m t trader th t b i mà nó ch  là m t ệ ủ ạ ị ỗ ạ ộ ấ ạ ỉ ộ
th i đi m nh t đ nh. ờ ể ấ ị

Đ ng nói “tôi là trader gi i nh t” hay “Tôi s  b t đ c m i s  di chuy n c aỪ ỏ ấ ẽ ắ ượ ọ ự ể ủ
th  tr ng” hay “Tôi s  ki m đ c ... dollar trong tháng này/năm này”. Đ ng nghe ị ườ ẽ ế ượ ừ
nh ng th ng th y d m ngoài kia mà hãy t p trung vào cái mà b n có th  làm t t ữ ằ ầ ở ậ ạ ể ố
nh t và làm ch  đ c nó. Th , sai, s a sai thì s  d n d n hoàn thi n đ c h  th ng ấ ủ ượ ử ử ẽ ầ ầ ệ ượ ệ ố
giao d ch c a mình. Cũng không nên đ t m c tiêu v  s  l i nhu n c  th  vì b n ị ủ ặ ụ ề ố ợ ậ ụ ể ạ
không th  ch c ch n v  k t qu  giao d ch c a mình cũng nh  là t o thêm gánh ể ắ ắ ề ế ả ị ủ ư ạ
n ng tâm lý cho b n thân.ặ ả

Lòng tham

M t ng i giao d ch theo cách hùng h  s  vào quá nhi u l nh ho c duy trì ộ ườ ị ổ ẽ ề ệ ặ
m t l nh giao d ch quá lâu và đôi khi t  th ng chuy n thành thua l . Chúng ta ộ ệ ị ừ ắ ể ỗ
không nên tham lam làm gì b i vì ch c ch n m t đi u r ng nhi u c  h i t t v n ở ắ ắ ộ ề ằ ề ơ ộ ố ẫ
đang ch  đ i b n phía tr c. Đ ng c  g ng đ  có m t l nh giao d ch v i l i nhu n ờ ợ ạ ướ ừ ố ắ ể ộ ệ ị ớ ợ ậ
th t l n làm gì.ậ ớ

Khi ng i giao d ch tr  nên tham lam thì h  th ng l i ko nh n ra và không ườ ị ở ọ ườ ạ ậ
đ  ý đ n nó. Nó th ng th  hi n thông qua vi c luôn luôn chăm chăm vào l i ể ế ườ ể ệ ệ ợ
nhu n c a m t giao d ch và suy nghĩ v   vi c b n ki m đ c bao nhiêu và m t khi ậ ủ ộ ị ề ệ ạ ế ượ ộ
đóng l nh thì b n l i nghĩ r ng n u mình ti p t c l nh thì có th  còn ăn đ m h n ệ ạ ạ ằ ế ế ụ ệ ể ậ ơ
n a.... Hay nh ng l nh đang m  và đang có l i nhu n thì đôi khi lòng tham khi n ữ ữ ệ ở ợ ậ ế
cho b n nghĩ r ng có nên đóng l nh v i nh ng l i nhu n đang m  này không, li u ạ ằ ệ ớ ữ ợ ậ ở ệ
giá có đi ng c l i và làm ta m t l i nhu n hay không... L i nhu n hi n t i thì t t ượ ạ ấ ợ ậ ợ ậ ệ ạ ố
nh t đ ng quan tâm đ n vì nó cũng ch  là t  bù qua bù l i, n u b n c  m c k  thì sấ ừ ế ỉ ự ạ ế ạ ứ ặ ệ ẽ
có nh ng l nh đi đ c đ n m c ch t l i c a b n còn ng c l i n u b n c  lo đóng ữ ệ ượ ế ứ ố ờ ủ ạ ượ ạ ế ạ ứ
l nh s m thì có th  s  l nh th ng nhi u nh ng l i nhu n l i ch ng bao nhiêu. ệ ớ ể ố ệ ắ ề ư ợ ậ ạ ẳ
Ng i giao d ch th ng có c m xúc l n l n, r i tung khi mà l nh c a chúng ta đangườ ị ườ ả ẫ ộ ố ệ ủ
m . Khi có l i nhu n chúng ta th ng liên t ng đ n s  ti n s  n m trong tài kho nở ợ ậ ườ ưở ế ố ề ẽ ằ ả
c a chúng ta và n u nh  th  tr ng đang di chuy n thu n l i thì có th  d n đ n ủ ế ư ị ườ ể ậ ợ ể ẫ ế
hành vi kéo ra xa khi mà giá g n ch m đ n take profit ban đ u. Nhi u khi ch a ầ ạ ế ầ ề ư
ch m đ n take profit m i thì giá t m th i có d u hi u h i v  đã làm cho b n cu ng ạ ế ớ ạ ờ ấ ệ ồ ề ạ ố

join here > https://t.me/tailieu_trader



cu ng, lo s  m t l i nhu n hi n t i và có th  d n đ n vi c đóng l nh mà l i nhu n ồ ợ ấ ợ ậ ệ ạ ể ẫ ế ệ ệ ợ ậ
không b ng đi m take profit ban đ u.ằ ể ầ

Đó có th  là nh ng lý do mà khi quá tham lam s  nh h ng l n đ n l i ể ữ ẽ ả ưở ớ ế ợ
nhu n c a b n. N u b n  xác đ nh tr c t  l  risk:reward là 1:2 hay 1:3 và khi giá ậ ủ ạ ế ạ ị ướ ỉ ệ
đ n g n đi m take profit thì b n cho r ng giá có th  đi thêm m t đo n n a và lâu ế ầ ể ạ ằ ể ộ ạ ữ
lâu m i đ c l nh đi đ p nh  th  nên kéo take profit ra xa thì đó là n y sinh lòng ớ ượ ệ ẹ ư ế ả
tham và g n nh  k t qu  hoàn toàn s  ít h n cái mà b n s  có ban đ u. Chúng ta ầ ư ế ả ẽ ơ ạ ẽ ầ
luôn có c m giác r t khó ch u n u đóng m t l nh đang đi đ p theo mong mu n c a ả ấ ị ế ộ ệ ẹ ố ủ
chúng ta nh ng gi  l nh quá lâu s  i gây thêm nh ng h  l y r t nguy hi m v  m t ư ữ ệ ẽ ạ ữ ệ ụ ấ ể ề ặ
tâm lý. Trong b  th  nh t tôi cũng có nói v  vi c d i stop loss đ  b o v  v n và cácộ ứ ấ ề ệ ờ ể ả ệ ố
b n nên tham kh o đ  có thêm kinh nghi m cho vi c đ u t  ch  không nên di ạ ả ể ệ ệ ầ ư ứ
chuy n take profit.ể

Mong đ i và hy v ngợ ọ

S  hy v ng hay mong đ i là v n đ  tâm lý x y ra khi b n thèm mu n, khao ự ọ ợ ấ ề ả ạ ố
khát m t đi u gì đó x y ra. Khi m t ng i giao d ch v i quá nhi u hy v ng thì h  ộ ề ả ộ ườ ị ớ ề ọ ọ
th ng hy v ng chính mình s  đ a ra nh ng quy t đ nh đúng đ  ki m ti n. S  hy ườ ọ ẽ ư ữ ế ị ể ế ề ự
v ng có th  là nguyên nhân mà ng i giao d ch di chuy n stop loss ra xa h n ban ọ ể ườ ị ể ơ
đ u và th m ch  là b  h n stop loss. H  làm nh  v y khi th  tr ng đi ng c theo ý ầ ậ ị ỏ ẳ ọ ư ậ ị ườ ượ
mu n c a h  và v i mong mu n ko b  thua l  và hy v ng giá s  quay l i theo ố ủ ọ ớ ố ị ỗ ọ ẽ ạ
h ng mong đ i.ướ ợ

Ngoài ra thì s  hy v ng này cũng di n bi n cùng v i vi c b n d i xa take ự ọ ễ ế ớ ệ ạ ờ
profit v i mong mu n và hy v ng có thêm nhi u l i nhu n h n. N u không bi t ớ ố ọ ề ợ ậ ơ ế ế
đi m d ng thì kh  năng cao là b n s  thoát l nh v i r t ít l i nhu n b i vì th  ể ừ ả ạ ẽ ệ ớ ấ ợ ậ ở ị
tr ng không th  đi mãi theo mong mu n c a b n đ c.ườ ể ố ủ ạ ượ

Hy v ng vào m i giao d ch b n s  là ng i chi n th ng là m t đi u ngu ọ ỗ ị ạ ẽ ườ ế ắ ộ ề
xu n. Khi ng i giao d ch hy v ng nh  v y thì  cũng có nghĩa là h  r t tham v ng ẩ ườ ị ọ ư ậ ọ ấ ọ
v  m t thành qu  giao d ch n t ng, nh  th  nó s  nh h ng lên toàn b  tâm lý ề ọ ả ị ấ ượ ư ế ẽ ả ưở ộ
giao d ch. ị

T t nh t là b n ph i có m t cái nhìn khách quan và th c t  đó là dù price ố ấ ạ ả ộ ự ế
action là m t ph ng pháp c c kỳ hay nh ng không có nghĩa là b n luôn luôn ph i ộ ươ ự ư ạ ả
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th ng hoàn toàn các l nh, đi u đó là không th , hi u r ng l nh thua luôn là m t ắ ệ ề ể ể ằ ệ ộ
ph n không th  thi u trong giao d ch c a chúng ta.ầ ể ế ị ủ

Chính s  k  lu t s  làm tăng đ  hi u qu  c a chi n thu t giao d ch b n theo ự ỷ ậ ẽ ộ ệ ả ủ ế ậ ị ạ
th i gian cùng v i nó là kinh nghi m tích lũy cho b n thân ch  không ph i hoàn ờ ớ ệ ả ứ ả
toàn  chi n thu t đó đã t t h n hay d  h n. Đó là s  c ng c  t  hai phía.ở ế ậ ố ẳ ở ẳ ự ủ ố ừ

Quá t  tinự

M t trader quá t  tin có th  giao d ch r t nhi u và liên t c, và cũng có th  t  ộ ự ể ị ấ ề ụ ể ừ
đó mà gi  quá nhi u l nh. Có nh ng giai đo n mà b n d ng nh  nghĩ r ng mình ữ ề ệ ữ ạ ạ ườ ư ằ
không th  sai vì m t chu i l nh th ng làm s  t  tin c a b n dâng cao đ n m c ể ộ ỗ ệ ắ ự ự ủ ạ ế ứ
ngông cu ng. Tuy nhiên, giao d ch là m t trò ch i c a xác xu t n n có nh ng th i ồ ị ộ ơ ủ ấ ế ữ ờ
đi m ch  mang tính t m th i ch  không th  mãi mãi nh  th , ch c ch n s  có lúc ể ỉ ạ ờ ứ ể ư ế ắ ắ ẽ
này lúc khác. 

B n ph i th t c n th n không ch  sau m t l nh thua mà c  m t l nh th ng. ạ ả ậ ẩ ậ ỉ ộ ệ ả ộ ệ ắ
L nh thua làm b n n i lòng tham và điên cu ng mu n tr  thù th  tr ng còn l nh ệ ạ ổ ồ ố ả ị ườ ệ
th ng cũng s  khi n b n n i lòng tham và quá t  tin. Trong th c t  ph n l n các ắ ẽ ế ạ ổ ự ự ế ầ ớ
trader khi m i b t đ u có th  trade r t t t nh ng nó cũng khi n h  quá t  tin và ớ ắ ầ ể ấ ố ư ế ọ ự
thi u c n tr ng. Nh n th c c a h  v  s  r i ro r t l n c a th  tr ng cũng vì đó mà ế ẩ ọ ậ ứ ủ ọ ề ự ủ ấ ớ ủ ị ườ
gi m đi sau m t vài l nh th ng. Và h  làm nh ng vi c ng c ngh ch nh  tăng kh i ả ộ ệ ắ ọ ữ ệ ố ế ư ố
l ng và s  l ng giao d ch. Đó là lý do mà sau đó g n nh  các b n l i tr  l i toàn ượ ố ượ ị ầ ư ạ ạ ả ạ
b  l i nhu n và th m chí là cháy tài kho n.ộ ợ ậ ậ ả

B n ph i luôn duy trì s  k  lu t c a mình và t nh táo đ i m t v i nh ng c m ạ ả ự ỷ ậ ủ ỉ ố ặ ớ ữ ả
xúc đang thay đ i trong con ng i sau m i l nh thua và l nh th ng. Đó m i là chìa ổ ườ ỗ ệ ệ ắ ớ
khóa quy t đ nh cho vi c giao d ch th ng l i hay không  K  LU T THÉP. Đ ng ế ị ệ ị ắ ợ Ỷ Ậ ừ
bao gi  thay đ i chi n thu t giao d ch mà hãy thay đ i cách nghĩ, c m xúc đ i v i ờ ổ ế ậ ị ổ ả ố ớ
công vi c giao d ch. B n nên gi  t  l  risk  m c c  đ nh cho đ n khi tài kho n g pệ ị ạ ữ ỉ ệ ở ứ ố ị ế ả ấ
hai ho c th m chí là ba l n chì m i tăng lên. Ví d  nh  b n m  m t tài kho n và ặ ậ ầ ớ ụ ư ạ ở ộ ả
b t đ u giao d ch. B n ch p nh n m t l nh thua m t 10USD thì dù tài kho n b n ắ ầ ị ạ ấ ậ ộ ệ ấ ả ạ
đã nhân lên g p r i thì v n gi  m c t i ro là 10USD cho đ n khi tài kho n nhân ấ ưỡ ẫ ữ ứ ủ ế ả
lên 2 l n thì s  tăng m c thua l  lên là 20USD. Nhi u trader th ng m c l i khi chầ ẽ ứ ỗ ề ườ ắ ỗ ỉ
sau m t vài l nh th ng đã tăng r i ro thua l  vì nghĩ r ng ta đã có chút l i “b o kê” ộ ệ ắ ủ ỗ ằ ờ ả
r i, nh ng đi u đó là r t nguy hi m.ồ ư ề ấ ể
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T  tinự

S  t  tin là m t đi u t t và r t quan tr ng. Nó khác h n v i s  quá t  tin vì ự ự ộ ề ố ấ ọ ẳ ớ ự ự
quá t  tin đi đôi v i vi c c u th , không sáng su t, t nh táo...ự ớ ệ ẩ ả ố ỉ

Ng i giao d ch thành công xây d ng cho mình s  t  tin b ng cách kiên trì ườ ị ự ự ự ằ
v i ph ng pháp mình theo đu i, nh ng quan tr ng là h  c m th y ph ng pháp đóớ ươ ổ ư ọ ọ ả ấ ươ
hay và có th  đem l i s  thành công cho b n thân, m t khi ch a thành công thì h  ể ạ ự ả ộ ư ọ
s  c  g ng hoàn thi n h n n a ph ng pháp c a h . Hãy luôn bám ch t vào ẽ ố ắ ệ ơ ữ ươ ủ ọ ặ
ph ng pháp giao d ch và xem l i b n thân đã h t s c k  lu t và theo đúng nh  ươ ị ạ ả ế ứ ỷ ậ ư
nh ng gì mình đã h c hay ch a. S  t  tin là khi b n xem m i th  là bình th ng vàữ ọ ư ự ự ạ ọ ứ ườ
trong s  ki m soát c a b n. B n thua l  th y bình th ng, th ng l i không ph n ự ể ủ ạ ạ ỗ ấ ườ ắ ợ ấ
khích và bi t khi nào nên d ng l i và khi nào nên hành đ ng.ế ừ ạ ộ

B n s  có đ c s  t  tin trong công vi c giao d ch th c t  b ng cách kiên trì ạ ẽ ượ ự ự ệ ị ự ế ằ
theo đ n cùng ph ng pháp giao d ch c a mình và th c hi n nghiêm túc quy t c, ế ươ ị ủ ự ệ ắ
k  ho ch giao d ch c a mình. Đ n m t lúc mà đám đông c  nháo nhào theo th  ế ạ ị ủ ế ộ ứ ị
tr ng và đi đ u cũng th y bàn tán “Th  tr ng m đ m” “đ m máu” “gi m th p ườ ấ ấ ị ườ ả ả ẫ ả ấ
k  l c”... thì b n v n có l i nhu n đ u đ n trong m i hoàn c nh.ỷ ụ ạ ẫ ợ ậ ề ặ ọ ả

Check list

B ng cách dùng check list và k  ho ch giao d ch, b n s  không ph i nhìn ằ ế ạ ị ạ ẽ ả
quá nhi u vào bi u đ  đ  tìm ki m setup giao d ch và nh ng m u hình thích h p, tề ể ồ ể ế ị ữ ẫ ợ ừ
đó cũng s  b t căng th ng h n. Có m t chack list do b n thân l p ra và th y phù ẽ ớ ẳ ơ ộ ả ậ ấ
h p thì s  làm tăng s  k  lu t trong giao d ch c a b n lên r t nhi u, s  t  tin t  đó ợ ẽ ự ỷ ậ ị ủ ạ ấ ề ự ự ừ
cũng đ c c ng c . Qua đó nó cũng hình thành nên nh ng thói quen giao d ch t t.ượ ủ ố ữ ị ố

K  lu tỷ ậ

Ng i giao d ch ph i vào l nh khi có tín hi u giao d ch và tính toán đi m c tườ ị ả ệ ệ ị ể ắ
l  cũng nh  kh  năng v  t  l  l i nhu n nhân đ c. N u không là m t tín hi u nào ỗ ư ả ề ỉ ệ ợ ậ ượ ế ộ ệ
có trong t  đi n ki n th c c a mình thì không vào l nh. Tuy t đ i không đi l ch ừ ể ế ứ ủ ệ ệ ố ệ
h ng ph ng pháp giao d ch mà b n đã h c. Ph ng pháp giao d ch price action ướ ươ ị ạ ọ ươ ị
mà chúng ta h c r t tuy t v i nh ng kh  năng s  d ng ph ng pháp đó là  chúng ọ ấ ệ ờ ư ả ử ụ ươ ở
ta. Kh  năng s  d ng ph ng pháp nó nh  m t con dao cùn v y. Chúng ta c n ph iả ử ụ ươ ư ộ ậ ầ ả
mài dũa đ  nó ngày càng tr  nên s c bén h n.ể ở ắ ơ
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S  t p trungự ậ

Nhi u b n c  mu n giao d ch v i nhóm vì cho r ng kinh doanh ph i có đ i ề ạ ứ ố ị ớ ằ ả ộ
nhóm thì m i thành công. Đúng, nh ng giao d ch không h n là vi c kinh doanh ớ ư ị ẳ ệ
truy n th ng và v i nh ng nhà đ u t  cá nhân nh  chúng ta thì nó không th  là m tề ố ớ ữ ầ ư ư ể ộ
trò ch i c a t p th . Vì v y, b n nên tránh nh ng nh h ng t  nh ng l i nói và ơ ủ ậ ể ậ ạ ữ ả ưở ừ ữ ờ
nh ng suy nghĩ c a b n bè và ng i thân xung quanh. Đ ng c  g ng h c th t nhi uữ ủ ạ ườ ừ ố ắ ọ ậ ề
h  th ng, bi t th t nhi u ch  báo, nó ch  làm b n ch ng đi đ n đâu c . Ph n l n ệ ố ế ậ ề ỉ ỉ ạ ẳ ế ả ầ ớ
trader b  thôi thúc b i vi c nghiên c u và h c h i r t nhi u th ,  ph ng di n nào ị ở ệ ứ ọ ỏ ấ ề ứ ở ươ ệ
đó thì t t nh ng v i vi c giao d ch thì không, b n hãy nh  câu nói n i ti ng c a Lý ố ư ớ ệ ị ạ ớ ổ ế ủ
Ti u Long “Tôi s  đ i th  t p m t cú đ m 10000 l n h n là đ i th  t p 10000 cú ể ợ ố ủ ậ ộ ấ ầ ơ ố ủ ậ
đ m khác nhau”. Đôi khi ch  m t vài l nh thua h  đã nghĩ h  th ng giao d ch c a ấ ỉ ộ ệ ọ ệ ố ị ủ
h  có v n đ  mà không h  cho r ng l i là  b n thân. ọ ấ ề ề ằ ỗ ở ả

L t internet tìm đ  th  thông tin, ki n th c, đ c đ  lo i sách, nghi ng  v  ướ ủ ứ ế ứ ọ ủ ạ ờ ề
nh ng ki n th c và nh ng gì mình đã làm là d u hi u cho th y b n đang thi u t p ữ ế ứ ữ ấ ệ ấ ạ ế ậ
trung.

S  kiên nh nự ẫ
M t trong nh ng vi c làm đã khi n tôi giao d ch t t h n đó là ch m l i và ộ ữ ệ ế ị ố ơ ậ ạ

ng ng tham lam, đ  làm đ c đi u đó không h  đ n gi n và b n ph i kiên nh n. ừ ể ượ ề ề ơ ả ạ ả ẫ
N u chúng ta có m t kho n ti n và đ u t  sinh lãi 10% m t năm có l  là đã có l i ế ộ ả ề ầ ư ộ ẽ ờ
và ch ng đ c l m phát. Vì v y mà n u nh  vi c giao d ch chúng ta có th  l i ố ượ ạ ậ ế ư ệ ị ể ờ
5%/tháng đã là m t thành công l n vì m t năm trung bình ta có lãi là 60%. ! Th tộ ớ ộ Ồ ậ
tuy t v i. Th  nh ng nhi u ng i tham v ng m t tháng ph i ăn ít nh t 15% hay ệ ờ ế ư ề ườ ọ ộ ả ấ
th m chí v i m t tài kho n 1000USD mà mu n ki m 100USD m t ngày. Vâng, tài ậ ớ ộ ả ố ế ộ
kho n b c h i trong m t ngày đ p tr i là chuy n t t y u.ả ố ơ ộ ẹ ờ ệ ấ ế

Đ  luy n s  kiên nh n thì t t nh t ta giao d ch các khung th i gian cao nh  ể ệ ự ẫ ố ấ ị ờ ư
t  H4 tr  lên. Tr c h t là b n s  th y đ c b c tranh toàn c nh c a th  tr ng và ừ ở ướ ế ạ ẽ ấ ượ ứ ả ủ ị ườ
tránh kh i vi c lao vào giao d ch quá nhi u. ỏ ệ ị ề

Hãy xem b n thân nh  là m t ng i lính b n t a. Ch  đ i, ch  đ i và ch  ả ư ộ ườ ắ ỉ ờ ợ ờ ợ ờ
đ i. Đôi khi có ngày ho c có tu n mà chúng ta không th  giao d ch vì không có tín ợ ặ ầ ể ị
hi u phù h p và đó là chuy n bình th ng, đ ng đ t m c tiêu ngày ki m bao nhiêu ệ ợ ệ ườ ừ ặ ụ ế
ti n, ý nghĩ y s  gi t ch t b n.ề ấ ẽ ế ế ạ
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S  kiên nh n cũng s  làm công vi c giao d ch c a chúng ta tr  nên ch  đ ng ự ẫ ẽ ệ ị ủ ở ủ ộ
h n và nó s  d n tr  thành m t thói quen. Ch  khi b n giao d ch m t cách kiên ơ ẽ ầ ở ộ ỉ ạ ị ộ
nh n thì b n m i th y mình là m t con ng i khôn ngoan h n. B n ch  c n vài giaoẫ ạ ớ ấ ộ ườ ơ ạ ỉ ầ
d ch t t cũng là quá đ  cho m t tháng thành công. B n s  h c cách đ ng ngoài th  ị ố ủ ộ ạ ẽ ọ ứ ị
tr ng khi c n thi t ch  không ph i c  nhìn bi u đ  là ph i vào l nh cho b ng ườ ầ ế ứ ả ứ ể ồ ả ệ ằ
đ c. Nó s  không gi ng nh  nh ng ng i giao d ch ki t qu  và n n lòng v i vi c ượ ẽ ố ư ữ ườ ị ệ ệ ả ớ ệ
su t ngày dán m t vào bi u đ  và m t ph ng h ng nh  m t con ma s ng không ố ắ ể ồ ấ ươ ướ ư ộ ố
bao gi  bi t d ng l i và giao d ch ít đi.ờ ế ừ ạ ị

S  kiên đ nhự ị

Hãy gi  cho công vi c giao d ch tr  nên đ n gi n và luôn theo quy t c thì ữ ệ ị ở ơ ả ắ
b n s  ki m đ c ti n. L i nhu n có th  thay đ i khác nhau và th m chí có tu n có ả ẽ ế ượ ề ợ ậ ể ổ ậ ầ
tháng chúng ta s  l  m t ít nh ng không thành v n đ . Hãy b n b  theo ph ng ẽ ỗ ộ ư ấ ề ề ỉ ươ
pháp giao d ch và nh ng quy t c b n cho là h p lý. Đi u b t ng  s  đ n v i b n ị ữ ắ ạ ợ ề ấ ờ ẽ ế ớ ạ
qua m t th i gian dài và th i gian s  ch ng minh cho b n th y đi u đó.ộ ờ ờ ẽ ứ ạ ấ ề
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